
№    
п/п

Полное 
наименование 

учреждения 
(организации)

Адрес  
учреждения 

(организации)

Учредитель  
учреждения 

(организации)

Адрес 
учреждения 

(организации)

Контактный 
телефон  

(код),факс 

Адрес 
электронной 

почты 
учреждения 

(организации)

Сайт 
учреждения 

(организации)

Услуги, 
предоставляемы
е  учреждением  
(организацией) 
детям с РАС в 

возрасте от 4 до 
7 лет  

Структурные 
подразделения 

(службы)  
учреждения 

(организации), 
предоставляющие  

услуги детям с РАС в 
возрасте от 4 до 7 

лет

Специалисты, 
предоставляющ
ие услуги детям 

с РАС в возрасте 
от 4 до 7 лет

Технологии, 
методики 
работы 

учреждения 
(организации)  

по работе с 
детьми с РАС в 
возрасте от 4 до 

7 лет 

Условия в учреждении 
(организации)  для 

предоставления услуг детям с 
РАС в возрасте от 4 до 7 лет

Формат оказания 
услуг 

(платно/бесплатно), 
средний размер 

стоимости услуг в 
учреждении 

(организации)

• индивидуальные 
занятия с педагогом-

психологом, 
дефектологом по 

развитию 
коммуникативных 

навыков, коррекции 
поведения с 

использованием 
технологии TEACCH;

• индивидуальные 
занятия и групповые 

занятия с 
воспитателем  по 
игровой терапии;
• индивидуальные 

занятия логопеда по 
развитию речевого 

общения;
• индивидуальные 

занятия по 
социально-бытовой 

адаптации с 
социальным 
педагогом;

• индивидуальные и 
групповые 

музыкальные 
занятия;

• индивидуальные и 
групповые занятия 

продуктивной 
деятельностью;

• оздоровительные 
мероприятия 

(физиопроцедуры, 
массаж);

• лечебная 
физкультура.

Услуги предоставляются 
бесплатно в случае 

признания  органами 
социальной защиты 

населения ребенка с РАС, 
нуждающимся в 

социальном 
обслуживании, в 

соотвествии с 
действующим 

законодательством

Помещения Центра располагают 
всеми видами коммунального 

благоустройства. Здания обеспечены 
автоматической пожарной 

сигнализацией, кнопкой экстренного 
вызова полиции, системой 

внутреннего и внешнего 
видеонаблюдения. Учреждение 
адаптировано к потребностям 

ребенка с ограничениями 
жизнедеятельности. На территории 

учреждения имеется детская игровая 
площадка, игровой комплекс для 
детей с ОВЗ, детский спортивно-
реабилитационный комплекс с 

безопасным резиновым покрытием. В 
зеленой зоне территории центра 

расположен Дендро-Сад.
         Для оказания социальных услуг 

в учреждении оборудованы 
следующие помещения:

• многофункциональные игровые 
комнаты, оснащенные лекотекой, 

коррекционно-развивающими 
пособиями, мягким модульным 

оборудованием;
• зал ЛФК для проведения 

индивидуальных занятий, в том числе 
с применением рефлекторно-

нагрузочного устройства "Гравистат", 
тренажерами, в т.ч. для детей 

раннего возраста;
• кабинет физиотерапии с 

высокотехнологичными аппаратами и 
приборами (электростимуляторы 

«Аист» и «Омнистим-04С», аппараты 
«Амплидин», «Аксидин Вита» ДТГЭ 
70-01, «Милта», «Полюс 101» и др.);

• кабинет массажа, отвечающий 

ПОСТАВЩИКИ УСЛУГ ЛЮДЯМ С РАС - АРЗАМАС (ГОРОДСКОЙ ОКРУГ) 
(детям с РАС в возрасте от 4 до 7 лет)

1. rcdpov@soc.arz
.nnov.ru

https://rcdpov4
0.ru/

• отделение дневного 
пребывания;

• отделение психолого-
педагогической помощи;

• отделение медико-
социальной 

реабилитации

• педагог-психолог
• дефектолог

• логопед
• социальный 

педагог
• воспитатель

• педагог 
дополнительного 

образования
• врач-педиатр
• врач-невролог

• врач 
функциональной 

диагностики
• инструктор ЛФК
• медсестра по 

массажу
• медсестра по 
физиотерапии

• технология 
TEACCH 

(структурированное 
обучение);

• игровая терапия;
• традиционные 

дефектологические 
коррекционные 
технологии и 

методики;
• развитие 

продуктивной 
деятельности;
• музыкальная 

коррекция;
• арттерапия;
• социальная 
адаптации в 

комнатах СБА;
• массаж, 

физиопроцедуры, 
лечебная 

физкультура 

Государственное 
бюджетное 
учреждение 

"Реабилитационный 
центр для детей и 

подростков с 
ограниченными 
возможностями 

города Арзамаса"

Министерство 
социальной 

политики 
Нижегородской 

области

607220 г. Арзамас 
Нижегородской 

области, ул. 
Ступина, д. 51А

Метикова Наталья 
Гурьевна

8(83147)7-22-60



• кабинет массажа, отвечающий 
современным требованиям, 
оборудованный массажными 

кушетками, в том числе кушеткой с 
гидравлической подъемной системой;

• кабинет гидрореабилитации с 
жемчужной и Спа-ванной, 
гидромассажной кабиной;
• кабинет аквагимнастики 

оборудованный для МГН ванной для 
проведения лечебной физкультуры, 

электрическим подъемником;
• кабинет функциональной 

диагностики с компьютерным 
оборудованием с биологической 

обратной связью, кушеткой, стабило-
платформой;

• кабинет педагога-психолога с 
сенсорной комнатой "Волшебный мир 

здоровья", мягким модульным 
оборудованием, сенсорными 

панелями, световым сенсорным 
оборудованием, музыкальным 

центром, игровым и дидактическим 
материалом, ноутбуком  АРМ 

"Эффектон-Студио";
• комнаты социально-бытовой 

адаптации - кухня и гостиная (21,4 м2) 
, оборудованные кухонной мебелью, 

стеллажом, диваном, кухонным 
столом, стульями, современной 

бытовой техникой для обучения детей 
с ограничениями жизнедеятельности 

навыкам в быту;
• кабинет логопеда, оборудованный 

логопедическим уголком, 
дидактическими и развивающими 

пособиями, игрушками, материалами;
• кабинет дефектолога, оснащенный 

Монтессори-уголком, игровыми и 
развивающими пособиями, 

игрушками;
• кабинет для музыкальной коррекции  

с синтезатором, шумовыми 
музыкальными инструментами, 

музыкальным центром;
• творческие мастерские «Просторы», 

оснащенные новинками 
профессионального оборудования 

(швейная мастерская 
«Альтернативная игла», мастерская 
декоративно-прикладного творчества 

"Семь-Я», гончарная мастерская 
«Живая глина», столярная 

мастерская «Легкая стружка»).
• кабинет врача;

• кабинет медицинскйо сестры;
• столовая на 30 посадочных мест.



№    
п/п

Полное 
наименование 

учреждения 
(организации)

Учредитель  
учреждения 

(организации)

Адрес 
учреждения 

(организации)

ФИО 
руководителя 
учреждения 

(организации) 

Контактный 
телефон  

(код),факс 

Адрес 
электронной 

почты 
учреждения 

(организации)

Сайт учреждения 
(организации)

Услуги, 
предоставляемые  

учреждением  
(организацией) 
детям с РАС в 

возрасте от 8 до 18 
лет  

Структурные 
подразделения 

(службы)  
учреждения 

(организации), 
предоставляющие  

услуги детям с РАС в 
возрасте от 8 до 18 

лет

Специалисты, 
предоставляющие 

услуги детям с РАС в 
возрасте от 8 до 18 

лет

Технологии, 
методики работы 

учреждения 
(организации)  по 
работе с детьми с 
РАС в возрасте от 

8 до 18 лет 

Условия в учреждении (организации)  для 
предоставления услуг детям с РАС в возрасте 

от 8 до 18 лет

Формат оказания услуг 
(платно/бесплатно), 

средний размер 
стоимости услуг в 

учреждении (организации)

1.

(детям с РАС в возрасте от 8 до 18 лет)
ПОСТАВЩИКИ УСЛУГ ЛЮДЯМ С РАС - АРЗАМАС (ГОРОДСКОЙ ОКРУГ) 

Помещения Центра располагают всеми видами 
коммунального благоустройства. Здания обеспечены 

автоматической пожарной сигнализацией, кнопкой 
экстренного вызова полиции, системой внутреннего и 

внешнего видеонаблюдения. Учреждение адаптировано 
к потребностям ребенка с ограничениями 

жизнедеятельности. На территории учреждения 
имеется детская игровая площадка, игровой комплекс 

для детей с ОВЗ, детский спортивно-реабилитационный 
комплекс с безопасным резиновым покрытием. В 

зеленой зоне территории центра расположен Дендро-
Сад.

         Для оказания социальных услуг в учреждении 
оборудованы следующие помещения:

• многофункциональные игровые комнаты, оснащенные 
лекотекой, коррекционно-развивающими пособиями, 

мягким модульным оборудованием;
• зал ЛФК для проведения индивидуальных занятий, в 
том числе с применением рефлекторно-нагрузочного 

устройства "Гравистат", тренажерами, в т.ч. для детей 
раннего возраста;

• кабинет физиотерапии с высокотехнологичными 
аппаратами и приборами (электростимуляторы «Аист» и 

«Омнистим-04С», аппараты «Амплидин», «Аксидин 
Вита» ДТГЭ 70-01, «Милта», «Полюс 101» и др.);

• кабинет массажа, отвечающий современным 
требованиям, оборудованный массажными кушетками, 

в том числе кушеткой с гидравлической подъемной 
системой;

• кабинет гидрореабилитации с жемчужной и Спа-
ванной, гидромассажной кабиной;

• кабинет аквагимнастики оборудованный для МГН 
ванной для проведения лечебной физкультуры, 

электрическим подъемником;
• кабинет функциональной диагностики с компьютерным 

оборудованием с биологической обратной связью, 
кушеткой, стабило-платформой;

• кабинет педагога-психолога с сенсорной комнатой 
"Волшебный мир здоровья", мягким модульным 

• индивидуальные 
занятия с педагогом-

психологом, 
дефектологом по 

развитию 
коммуникативных 

навыков, коррекции 
поведения с 

использованием 
технологии TEACCH;

• индивидуальные 
занятия и групповые 
занятия с педагогами 

по развитию 
познавательной сферы, 

коммуникации;
• индивидуальные 

занятия логопеда по 
развитию речевого 

общения;
• индивидуальные 

занятия по социально-
бытовой адаптации с 

социальным педагогом;
• индивидуальные и 

групповые 
музыкальные занятия;

• индивидуальные и 
групповые занятия в 

творческих мастерских;
• профессиональная 

ориентация;
• оздоровительные 

мероприятия 
(физиопроцедуры, 

массаж);
• лечебная 

физкультура.

Государственное 
бюджетное 
учреждение 

"Реабилитационный 
центр для детей и 

подростков с 
ограниченными 
возможностями 

города Арзамаса"

Министерство 
социальной 

политики 
Нижегородской 

области

607220 г. Арзамас 
Нижегородской 

области, ул. 
Ступина, д. 51А

Метикова Наталья 
Гурьевна

8(83147)7-22-60 rcdpov@soc.arz
.nnov.ru

https://rcdpov40.
ru/

• отделение дневного 
пребывания;

• отделение психолого-
педагогической помощи;

• отделение медико-
социальной 

реабилитации

• педагог-психолог
• дефектолог

• логопед
• социальный педагог

• воспитатель
• педагог 

дополнительного 
образования

• врач-педиатр
• врач-невролог

• врач функциональной 
диагностики

• инструктор ЛФК
• медсестра по массажу

• медсестра по 
физиотерапии

• технология TEACCH 
(структурированное 

обучение);
• традиционные 

дефектологические 
коррекционные 
технологии и 

методики;
• развитие 

продуктивной 
деятельности;
• музыкальная 

коррекция;
• арттерапия;
• социальная 

адаптации в комнатах 
СБА;

• профориентация с 
использованием АРМ 
"Эффектон-Студио"

• массаж, 
физиопроцедуры, 

лечебная 
физкультура 

Услуги предоставляются 
бесплатно в случае признания  
органами социальной защиты 

населения ребенка с РАС, 
нуждающимся в социальном 

обслуживании, в соотвествии с 
действующим 

законодательством



"Волшебный мир здоровья", мягким модульным 
оборудованием, сенсорными панелями, световым 

сенсорным оборудованием, музыкальным центром, 
игровым и дидактическим материалом, ноутбуком  АРМ 

"Эффектон-Студио";
• комнаты социально-бытовой адаптации - кухня и 

гостиная (21,4 м2) , оборудованные кухонной мебелью, 
стеллажом, диваном, кухонным столом, стульями, 

современной бытовой техникой для обучения детей с 
ограничениями жизнедеятельности навыкам в быту;
• кабинет логопеда, оборудованный логопедическим 

уголком, дидактическими и развивающими пособиями, 
игрушками, материалами;

• кабинет дефектолога, оснащенный Монтессори-
уголком, игровыми и развивающими пособиями, 

игрушками;
• кабинет для музыкальной коррекции  с синтезатором, 

шумовыми музыкальными инструментами, 
музыкальным центром;

• творческие мастерские «Просторы», оснащенные 
новинками профессионального оборудования (швейная 

мастерская «Альтернативная игла», мастерская 
декоративно-прикладного творчества "Семь-Я», 

гончарная мастерская «Живая глина», столярная 
мастерская «Легкая стружка»).

• кабинет врача;
• кабинет медицинскйо сестры;

• столовая на 30 посадочных мест.



№    
п/п

Полное 
наименование 

учреждения 
(организации)

Учредитель  
учреждения 

(организации)

Адрес 
учреждения 

(организации)

ФИО 
руководителя 
учреждения 

(организации) 

Контактный 
телефон  

(код),факс 

Адрес 
электронной 

почты 
учреждения 

(организации)

Сайт 
учреждения 

(организации)

Услуги, 
предоставляемые  

учреждением  
(организацией) 

семьям с детьми с 
РАС 

Структурные 
подразделения 

(службы)  
учреждения 

(организации), 
предоставляющие  

услуги семьям с 
детьми с РАС 

Специалисты, 
предоставляющие 
услуги детям с РАС 
семьям с детьми с 

РАС 

Технологии, 
методики 
работы 

учреждения 
(организации)  с 

семьями  с 
детьми с РАС 

Условия в учреждении 
(организации)  для 

предоставления 
семьям с детьми с РАС 

Формат оказания услуг 
(платно/бесплатно), 

средний размер 
стоимости услуг в 

учреждении 
(организации)семьям с 

детьми с РАС 

Услуги предоставляются 
бесплатно в случае признания  
органами социальной защиты 

населения ребенка с РАС, 
нуждающимся в социальном 

обслуживании, в соотвествии с 
действующим 

законодательством

Помещения Центра 
располагают всеми видами 
коммунального 
благоустройства. Здания 
обеспечены автоматической 
пожарной сигнализацией, 
кнопкой экстренного вызова 
полиции, системой 
внутреннего и внешнего 
видеонаблюдения. 
Учреждение адаптировано к 
потребностям ребенка с 
ограничениями 
жизнедеятельности. На 
территории учреждения 
имеется детская игровая 
площадка, игровой комплекс 
для детей с ОВЗ, детский 
спортивно-
реабилитационный комплекс 
с безопасным резиновым 
покрытием. В зеленой зоне 
территории центра 
расположен Дендро-Сад.
         Для оказания 
социальных услуг в 
учреждении оборудованы 
следующие помещения:
• многофункциональные 
игровые комнаты, 
оснащенные лекотекой, 
коррекционно-
развивающими пособиями, 
мягким модульным 
оборудованием;
• зал ЛФК для проведения 
индивидуальных занятий, в 
том числе с применением 
рефлекторно-нагрузочного 

(семьям людей с РАС)
ПОСТАВЩИКИ УСЛУГ ЛЮДЯМ С РАС - АРЗАМАС (ГОРОДСКОЙ ОКРУГ) 

1. Государственное 
бюджетное 
учреждение 

"Реабилитационный 
центр для детей и 

подростков с 
ограниченными 
возможностями 

города Арзамаса"

Министерство 
социальной 

политики 
Нижегородской 

области

607220 г. Арзамас 
Нижегородской 

области, ул. 
Сьупина, д. 51А

Метикова Наталья 
Гурьевна

8(83147)7-22-60 rcdpov@soc.arz.
nnov.ru

https://rcdpov4
0.ru/

• консультирование по 
вопросам 

установленных мер 
социальной 
поддержки;

• консультирование по 
вопросам организации 
развивающей среды 

для детей в домашних 
условиях;

• консультирование по 
проблемам развития и 
воспитания ребенка;
• групповые детско-

родительские занятия;
• консультирование по 
вопросам социально-

медицинским аспектам 
абилитации в 

домашних условиях;
• социокультурные 
мероприятия для 

семей. 

• отделение дневного 
пребывания;

• отделение психолого-
педагогической помощи;

• отделение медико-
социальной 

реабилитации;
• консультативное 

отделение

• педагог-психолог
• дефектолог

• логопед
• специалист по 

социальной работе
• врач-педиатр
• врач-невролог

• материнский 
массаж;

• групповой тренинг;
• консультирование, 

обучающий 
семинар;

• домашний 
обучающий 
видеокурс;

• организация 
досуга.



рефлекторно-нагрузочного 
устройства "Гравистат", 
тренажерами, в т.ч. для 
детей раннего возраста;
• кабинет физиотерапии с 
высокотехнологичными 
аппаратами и приборами 
(электростимуляторы «Аист» 
и «Омнистим-04С», 
аппараты «Амплидин», 
«Аксидин Вита» ДТГЭ 70-01, 
«Милта», «Полюс 101» и 
др.);
• кабинет массажа, 
отвечающий современным 
требованиям, 
оборудованный массажными 
кушетками, в том числе 
кушеткой с гидравлической 
подъемной системой;
• кабинет 
гидрореабилитации с 
жемчужной и Спа-ванной, 
гидромассажной кабиной;
• кабинет аквагимнастики 
оборудованный для МГН 
ванной для проведения 
лечебной физкультуры, 
электрическим 
подъемником;
• кабинет функциональной 
диагностики с компьютерным 
оборудованием с 
биологической обратной 
связью, кушеткой, стабило-
платформой;
• кабинет педагога-психолога 
с сенсорной комнатой 
"Волшебный мир здоровья", 
мягким модульным 



мягким модульным 
оборудованием, сенсорными 
панелями, световым 
сенсорным оборудованием, 
музыкальным центром, 
игровым и дидактическим 
материалом, ноутбуком  
АРМ "Эффектон-Студио";
• комнаты социально-
бытовой адаптации - кухня и 
гостиная (21,4 м2) , 
оборудованные кухонной 
мебелью, стеллажом, 
диваном, кухонным столом, 
стульями, современной 
бытовой техникой для 
обучения детей с 
ограничениями 
жизнедеятельности навыкам 
в быту;
• кабинет логопеда, 
оборудованный 
логопедическим уголком, 
дидактическими и 
развивающими пособиями, 
игрушками, материалами;
• кабинет дефектолога, 
оснащенный Монтессори-
уголком, игровыми и 
развивающими пособиями, 
игрушками;
• кабинет для музыкальной 
коррекции  с синтезатором, 
шумовыми музыкальными 
инструментами, 
музыкальным центром;
• творческие мастерские 
«Просторы», оснащенные 
новинками 
профессионального 
оборудования (швейная 
мастерская 
«Альтернативная игла», 
мастерская декоративно-
прикладного творчества 
"Семь-Я», гончарная 
мастерская «Живая глина», 
столярная мастерская 
«Легкая стружка»).
• кабинет врача;
• кабинет медицинскйо 
сестры;
• столовая на 30 посадочных 


